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Cuidar do corpo
é fazer
a v� dade de Deus

AVISOS
 DOAÇÕES VIA ZELLE 
Sua contribuição pode ser entregue pes-
soalmente, online (libertyny.org/give), ou via 
Zelle (zelle@libertyny.org). Para dúvidas, fale 
com Admilson ou Sotiris.

 HELLO SINGERS! 
"THE MOST WONDERFUL TIME OF THE 
YEAR", ESTÁ CHEGANDO!!!!! E para que ele 
seja ainda mais "wonderful", estaremos 
iniciando nossos ensaios em OUTUBRO.
Fiquem atentos, preparem-se, orem por isso 
e aguardem os detalhes que serão compar-
tilhados logo, logo.



Cu� o de louvor e 
adoração ao Senhor

Palavra de Abertura & Oração
Pr. Valdir Sampaio

Louvor e Adoração ao Senhor Através da Música
Grupo Vocal & Instrumental e Congregação

MARAVILHOSA GRAÇA -  193 HCC 
CRISTO ME AMOU E ME LIVROU - 462 HCC

ABOVE ALL/BEM MAIS QUE TUDO
Dedicação de Vidas, Bens e Talentos (durante o Cântico)

Congregação
Louvor e Adoração ao Senhor Através da Música

Grupo Vocal & Instrumental e Congregação
REVELATION SONG

Momento de Oração
Pr. Valdir Sampaio

Saída das Crianças
Pr. Valdir Sampaio

Boas-Vindas e Comunicações
Pr. Valdir Sampaio

Celebração da Ceia Memorial
Pr. Fernando Siqueira

Louvor e Adoração ao Senhor Através da Música
Grupo Vocal & Instrumental e Congregação

CÉU, LINDO CÉU! - 580 HCC
Mensagem

Pr. Fernando Siqueira
Louvor e Adoração ao Senhor Através da Música

Grupo Vocal & Instrumental e Congregação
FINDA-SE ESTE DIA - 269 HCC

Oração & Benção
Pr. Valdir Sampaio

Música Final
Instrumental

VOCAL Jocilene Ayres Malas • Nathaly Pardini • Pollyanna Soares   TECLADO 
Jocilene Ayres Malas   BATERIA Nicholas Malas   SOM Sotiris Malas   PROJEÇÃO 

Anthony Soares   APOIO TÉCNICO Daniel Miao • Nathan Miao • Sotiris Malas



A palavra de Deus nos revela de forma 
clara e inquestionável que uma das 
maiores bênçãos que recebemos quan-
do viemos à Terra foi a de receber um 
corpo físico.  O corpo é tão importante, 
que o Senhor o chama de templo de 
Deus (ver I Coríntios 3:16–17 – Não sabeis 
vós que sois o templo de Deus e que o 
Espírito de Deus habita em vós?).

Se alguém destruir o templo de Deus, 
Deus o destruirá, porque o templo de 
Deus, que sois vós, é santo (1 Coríntios 
3:16,17). Nosso corpo é sagrado. Por ser 
algo importante, o Pai Celestial deseja 
que cuidemos bem dele. Ele sabe que 
podemos ser pessoas mais felizes e me-
lhores, se formos saudáveis.

Devemos cuidar de nosso corpo, de ma-
neira geral: externa e internamente, tal 
como alguém que dará conta dele dian-
te de Deus. Somos apenas mordomos 
que zelam pelo templo do Seu Espírito.

Há uma exortação de Deus vinda atra-
vés de Paulo à igreja de Corintos onde 
diz: “Acaso não sabem…” Ou não sabeis 
que o vosso corpo é o templo do Espírito 
Santo, que habita em vós, proveniente 
de Deus, e que não sois de vós mesmos? 
Porque fostes comprados por bom 
preço; glorifi cai, pois, a Deus no vosso 
corpo, e no vosso espírito, os quais per-
tencem a Deus. (1 Coríntios 6:19,20), tra-
zendo a memória daquelas pessoas algo 
já conhecido ou de fácil assimilação, 
que o corpo delas não era delas mesmo, 
mas sim santuário de Deus, devendo 

ser cuidado e exposto de maneira que 
glorifi casse o dono dele, Elohim”.

É certo que nossa maior preocupação 
como cristãos deve ser em fazer a vonta-
de de Deus, mas quem disse que cuidar 
do corpo não é a vontade de Deus?  
Recordando 1 Tessalonicense 5.23: “e 
o vosso espírito, alma e corpo sejam 
conservados íntegros e irrepreensíveis 
na vinda de nosso Senhor Jesus Cristo”, 
a palavra de Deus afi rma que os nossos 
corpos devem ser conservados íntegros 
e irrepreensíveis até a volta de Cristo, 
então tudo é importante!

A partir dos textos acima, está muito 
claro que Deus quer a nossa saúde. 
Deus nos quer livres de todos os males 
que nos acometem. Está no seu coração 
que cuidemos bem do nosso corpo e da 
nossa alma. 

Cuidar do nosso corpo é um ato de res-
peito e amor para com Deus!

As escrituras sagradas seguem dizendo 
que é apropriado, e até necessário, ter 
certa medida de amor-próprio. Esse tipo 
de amor inclui cuidar de si mesmo, se 
respeitar e reconhecer seu valor.

Praticar o “autoamor” é um ato de 
cuidado com a própria vida, e também 
ao próximo através  da experiência de 
amar-se. Pense nisso.

Forte abraço,
Aloísio

POR PR. ALOÍSIO CAMPANHA

CUIDAR DO CORPO É FAZER A VONTADE DE DEUS

EDITORIAL



CULTO DE LOUVOR E ADORAÇÃO
Presencial e Virtual
Domingo, 5:00pm

ESTUDO BÍBLICO
Virtual

Terça-feira e Sexta-feira, 8:00pm

CAFÉ COM BÍBLIA
Presencial

Quarta-feira, 8:00pm

CONFIRA AS PROGRAMAÇÕES
NOS LINKS ABAIXO:

facebook.com/LiberdadeNY/live

youtube.com/LiberdadeNY/live

ATIVIDADES

ANIVERSÁRIOS
DE OUTUBRO

2 Casamento: Eneas & Cristina Araujo
15 Laverne Middleton
17 Gil Sampaio
17 Aniversário da Igreja (20 anos)
19 Casamento: Pr. Valdir & Gil Sampaio
22 Nathaly Brasil
22 Stephanie Wheaton
23 Casamento: Sergio & Carol Tolentino
28 Benjamin Parreira
29 Casamento: Aroldo & Simone Araujo


